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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz.U. Nr 120 poz. 1126).

e Art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2025 r. poz. 418
z pézn. zm.).

* Projekt zagospodarowania terenu oraz projekt architektoniczno-budowlany dla inwestycji
pn.: ,,Budowa obiektéw matej architektury w ramach zadania: Krzna Morsuje - Bialskie

Morsowisko przy Drodze Wojskowej w Biatej Podlaskiej, gmina Biata Podlaska”.

2. LOKALIZACJA BUDOWY I OPIS OGOLNY PLACU BUDOWY

Przedmiotowa inwestycja zlokalizowana jest na cz¢sci dziatek nr ewid. 2008/2 oraz 1980/1 w
obregbie 0001 Biata Podlaska, przy ciggu pieszym wzdtuz rzeki Krzny.

Zakres inwestycji obejmuje wykonanie obiektéw malej architektury i zagospodarowania
terenu przeznaczonego na kapielisko morséw, w tym:

« niwelacje terenu,

« wykonanie doj$¢ pieszych,

« wykonanie nawierzchni z ptyty chodnikowe;j,
« montaz przebieralni plenerowych,

+ montaz tawek i lezakéw,

« wykonanie palisady z pali debowych,

« wykonanie nasadzen zieleni izolacyjnej

« montaz dwéch lamp solarnych z kamerg.

Dojazd do przedmiotowej budowy obiektow matej architektury z Drogi Wojskowej. Dostep
do terenu budowy odbywac si¢ bedzie z istniejacego ciggu pieszego przy rzece Krznie. Teren
robét nalezy odpowiednio oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostgpem oséb postronnych, ze
szczegblnym uwzglednieniem sgsiedztwa ciggu pieszego oraz rzeki.

Plac budowy nalezy wygrodzi¢ w miejscach prowadzenia robét oraz oznakowac tablicami
ostrzegawczymi 1 informacyjnymi zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP.



3. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Zakres robot obejmuje wykonanie obiektow matej architektury oraz
zagospodarowania terenu rekreacyjnego — kapieliska morséw przy rzece Krznie w Bialej
Podlaskie;j.

Kolejnos¢ wykonywania robot:

e Zagospodarowanie i zabezpieczenie placu budowy,

* Roboty pomiarowe 1 wytyczenie obiektow w terenie,

* Roboty ziemne i niwelacyjne terenu,

* Wykonanie doj$¢ pieszych o nawierzchni zwirowej lub piaskowej oraz nawierzchni
utwardzonych z ptyty chodnikowej,

* Wykonanie palisady z pali dgbowych zabezpieczajacg skarpe,

* Montaz przebieralni plenerowych, tawek i lezakow,

* Wykonanie nasadzen z zieleni izolacyjnej,

* Montaz lamp solarnych z kamera,

* Roboty wykonczeniowe 1 porzadkowe.

Wytyczne prowadzenia robot:

a) Roboty ziemne nalezy wykonywa¢ mechanicznie 1 r¢cznie z zachowaniem
bezpiecznych odlegtosci od istniejacych elementéw zagospodarowania terenu oraz ciggu
pieszego.

b) Przy wykonywaniu robot w poblizu skarpy oraz rzeki Krzny nalezy zachowac
szczegblng ostroznos$¢ z uwagi na mozliwos¢ osunigcia gruntu oraz ryzyko poslizgnigcia.

c) Montaz przebieralni, tawek oraz lezakéw nalezy wykonywaé¢ zgodnie z
instrukcjami producentéw i zasadami bezpiecznego montazu konstrukcji drewnianych.

d) Roboty zwigzane z montazem palisady drewnianej wykonywac przy zastosowaniu
odpowiedniego sprzetu oraz zabezpieczeniu pracownikow przed mozliwoscia upadku do
skarpy lub w kierunku rzeki.

e) Materiaty budowlane nalezy sktadowa¢ w sposéb uporzadkowany, nieutrudniajacy

komunikacji pieszej oraz pracy sprzgtu budowlanego.



4. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na terenie objetym opracowaniem znajdujg si¢ istniejace elementy zagospodarowania
terenu:
* punkt naprawy rowerow,
* stojaki rowerowe,
¢ kosz na sSmieci,
* tablica informacyjna,
* dominanta architektoniczna w postaci stupa,
* ciag pieszy przebiegajacy wzdiuz rzeki Krzny,
* istniejgce uzbrojenie energetyczne zasilajace punkt naprawy rowerow.
Teren inwestycji przylega bezposrednio do rzeki Krzny oraz ogélnodostepnego ciggu

pieszego.

S. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Do elementéw mogacych stwarza¢ zagrozenie podczas realizacji robot zalicza sig:
« bezposrednie sgsiedztwo rzeki Krzny,
« skarpy i zr6znicowanie wysokosciowe terenu,
« wykonywanie robét ziemnych i niwelacyjnych,
« mozliwos$¢ osunig¢cia gruntu przy wykonywaniu skarpy,
« istniejacy ciag pieszy uzytkowany przez osoby postronne,

«  mozliwos¢ kolizji z istniejagcym uzbrojeniem terenu - kablem energetycznym
zasilajacym punkt naprawy rowerow.

« praca sprzetu mechanicznego i transportowego.
Przed rozpoczeciem robét nalezy:
« wyznaczy¢ i oznakowac strefy niebezpieczne,
« zabezpieczy¢ teren przed dostepem osOb postronnych,
« wyznaczy¢ bezpieczne drogi komunikacyjne,
« zapewni¢ wlasciwe skladowanie materiatéw budowlanych,

« zapewni¢ dostep do apteczki pierwszej pomocy.



Teren budowy nalezy utrzymywac¢ w nalezytym stanie porzagdkowym i technicznym przez
caly okres realizacji inwestycji.

6. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH,
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH
WYSTAPIENIA

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt ziemnych:

upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami, brak  przykrycia wykopu) zasypanie pracownika w = wykopie
waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsuni¢ciem si¢, obcigzenie
klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu) potracenie pracownika
tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy (brak wygrodzenia strefy pracy
koparki).

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze. Jezeli wykop osiggnie glebokos¢ wickszg niz 1,0 m od
poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do wykopu.

Sktadowanie urobku, materialéw i wyrobow jest zabronione: w odleglo$ci mniejszej
niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie
urobku jest przewidziane w doborze obudowy w strefie klina naturalnego odtamu gruntu,
jezeli §ciany wykopu nie s3 obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac si¢ poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych:

Wazne jest ustalenie rodzaju prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokos$ci
powyzej 2,0 m w przypadkach montazu lamp solarnych, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych rusztowania; brak stosowania sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysokosci
przy wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania), uderzenie

spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy



budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym, poslizgni¢cie z powodu oblodzenia

pomostow roboczych.

7. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

. szkolenia wstgpne,
. szkolenia okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw
szkolenia. Szkolenia wstgpne ogolne (,Instruktaz ogdlny") przechodza wszyscy nowo
zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym
zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenia wstepne na stanowisku pracy ("Instruktaz stanowiskowy") powinien
zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na
tym stanowisku.

W trakcie pracy na placu budowy winny by¢ tyko osoby tam zatrudnione oraz nadzor
fachowy.

W czasie prac budowlanych nalezy przestrzega¢ przepisOw bezpieczenstwa i higieny

pracy.

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA I SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I
INNYCH ZAGROZEN

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
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stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy

prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

. niewtasciwa og6lna organizacja pracy,

. niewtasciwa organizacja stanowiska pracy,

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

. niewtasciwy stan czynnika materialnego,

. niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego,
. wady materiatlowe czynnika materialnego,

. niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego,

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
. organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,
. dba¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,
. organizowa¢, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i1 innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,
. dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego.

Na budowie nalezy urzadzi¢ zaplecze dla pracownikéw tam pracujacych, a
mianowicie: szatni¢ z suszarnig odziezy, umywalni¢, jadalni¢ oraz ustepy. Powyzsze moga
spetnia¢ przestawne barakowozy.

Wielkos¢ poszczegdlnych pomieszczen przypadajacych na kazdego pracownika
nalezy przyja¢ zgodnie z przepisami BHP przy robotach budowlano - montazowych.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni mie¢ aktualne badania lekarskie tgcznie z
badaniami do pracy na wysokos$ci, muszg by¢ wyposazeni w ubrania robocze i zaopatrzeni w
sprzet ochrony osobistej taki jak kaski, rekawice, odpowiednie obuwie itp. Pracownicy musza
by¢ przeszkoleni z obowigzujacych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach
budowlano-montazowych.

Na budowie winna si¢ znajdowa¢ w dostepnym miejscu apteczka pierwszej
pomocy.

W przypadku wystapienia wypadku nalezy bezwzglednie powiadomi¢ stosowne

stuzby (zaleznie od potrzeby) oraz kierownika budowy.



Kierownik budowy winien przed rozpoczeciem robdt opracowaé ,Plan

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” 1 zapozna¢ z nim wszystkich pracownikow.

OPRACOWAL.:
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KOPIA MAPY DO CELOW PROJEKTOWYCH
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